
 

NEPPSIC– Núcleo de Estudo e Pesquisa em Psicanálise Contemporânea 

Curso: “AS MATRIZES DA TEORIA DAS RELAÇÕES OBJETAIS” 

Docente: Sergio Gomes – Psicanalista, Pós-doutorado em Psicologia (IPUSP), Doutorado em Psicologia 

Clínica (PUC-Rio), Membro Efetivo do Círculo Psicanalítico do Rio de Janeiro, Membro do Grupo 

Brasileiro do Grupo de Pesquisa Sándor Ferenczi. 

Carga horária: 16 horas (8 encontros) 

Datas dos encontros: março: 11 e 25; abril: 01 e 15; maio: 13 e 27; junho: 10 e 24, aos sábados, das 

14h30h* às 16:30h*. (Horário de Brasília). 

Ementa: Apresentar a teoria das relações objetais e a mudança de perspectiva teórico-clínica na 

psicanálise. Buscar na história das teorias psicanalíticas os referentes da teoria das relações de objeto, 

desde Freud aos autores da escola inglesa de psicanálise. Diferenciar a perspectiva pulsional e a 

perspectiva relacional. Mostrar as diferentes escolas de psicanálise e a mudança na clínica a partir da 

intersubjetividade. Apresentar as matrizes do adoecimento psíquico: matriz freudo-kleiniana e matriz 

ferenciana (perspectiva pulsional e perspectiva relacional). A teoria das relações objetais será vista a partir 

dos seus principais autores: Ferenczi, Klein, Bion, Balint, Bollas, Winnicott e Masud Khan. 

 OBJETIVOS: Apresentar os conceitos metapsicológica freudianos fundamentais. Discutir a importância da 

metapsicologia para a pratica clínica. Aproximar o aluno da especificidade do modo metapsicológica de refletir. 

Programa do curso:  

Aula 01: 11/03 

- As matrizes do pensamento psicanalítico 

- O modelo pulsional, o modelo relacional e a psicanálise transmatricial 

Texto de trabalho:  

• FIGUEIREDO, Luís Cláudio; COELHO JÚNIOR, Nelson Ernesto. Adoecimentos psíquicos e 

estratégias de cura: matrizes e modelos em psicanálise. São Paulo: Blücher, 2018, Introdução e Capítulo 

1 (pág. 09-40). 

Aula 02: 25/03  

- Ferenczi como pensador da teoria das relações objetais 

- O lugar da mãe na psicanálise relacional 

Textos de Trabalho:  

• FULGÊNCIO, L. & GURFINKEL, D. Relações e objeto na psicanálise: ontem e hoje. São Paulo: 

Blucher, 2022. Capítulos 1: Daniel Kupermman: A virada de 1928: Sándor Ferenczi e o pensamento das 

relações de objeto na psicanálise (pág. 23-44).  

• FULGÊNCIO, L. & GURFINKEL, D. Relações e objeto na psicanálise: ontem e hoje. São Paulo: 

Blucher, 2022. Capítulo 2: Nelson Coelho Junior: Tradição e ruptura na clínica: Ferenczi, relações de 

objeto e a psicanálise relacional (pág. 45-63). 

Aula 03: 01/04 

- Melanie Klein e a teoria das relações objetais 



- Objetos internos e objetos externos: as boas e más relações objetais 

Textos de trabalho: 

• FULGÊNCIO, L. & GURFINKEL, D. Relações e objeto na psicanálise: ontem e hoje. São Paulo: 

Blucher, 2022. Capítulo 3: Elisa Maria de Ulhôa Cintra: Onde vivem as pulsões e seus destinos: uma 

reflexão (pág. 65-85). 

• HUGUES, J. M. O trabalho de Melanie Klein, W. R. D. Fairbairn e D. W. Winnicott. Rio de Janeiro: 

Revinter, 1998. (Capítulo 3: Melanie Klein: o mundo dos objetos internos) 

Aula 04: 15/04 

- Bion e as relações de objeto 

- As reveries maternas, continência e capacidade de pensar 

- As funções alfa e beta 

Texto de Trabalho: 

• BION, W. R. No entanto... pensando melhor. São Paulo: Blücher, 2022. (Capítulo 9: A teoria de pensar, 

p. 157-170). 

• OGDEN, T. H. Esta arte da psicanálise: sonhando sonhos não sonhados e gritos interrompidos. Porto 

Alegre: Artmed, 2010. (Capítulo 6: Lendo Bion, p. 103-120). 

Aula 05: 13/05 

- Balint e a falha básica 

- As regressões benignas e malignas 

Textos de trabalho: 

• GURFINKEL, D. Relações de objeto. São Paulo: Blücher, 2017. Capítulo 4: Balint: regressão e falha 

básica (pág. 245-296). 

Aula 06: 27/05 

- Christopher Bollas e a teoria das relações objetais 

- O objeto transformacional, o conhecido não pensado e os objetos evocativos 

Textos de trabalho: 

• BOLLAS, C. A sombra do objeto: psicanálise do conhecido não pensado. São Paulo: Escuta, 2015. 

(Capítulo 1: O objeto transformacional, p. 49-64. 

• NETTLETON, S. A metapsicologia de Christopher Bollas. São Paulo: Escuta, 2018. (Capítulos: 4 - p. 

49-55; 7 – p. 71-82). 

Aula 07: 10/06 

- Os objetos na teoria relacional de Donald W. Winnicott  

Texto de Trabalho: 

• FULGÊNCIO, L. & GURFINKEL, D. Relações e objeto na psicanálise: ontem e hoje. São Paulo: 

Blücher, 2022. Capítulo 12: Leopoldo Fulgêncio: É adequado referir-se aos relacionamentos humanos 

como relações de objeto? (pág. 125-151). 

• OGDEN, T. H. A matriz da mente. São Paulo: Blücher, 2015. Capítulo 7: A mãe, o bebê e a matriz do 

trabalho de Donald W. Winnicott (pág. 125-151) 



Aula 08: 24/06 

- Masud Khan e a relação objetal 

- Os traumas acumulativos e a comunicação silenciosa 

Texto de Trabalho: 

• KHAN, M. M. R. Psicanálise: teoria, técnica e casos clínicos. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1977. 

(Capítulo: 3 – p. 57-76; Capítulo: 12 – p. 205-220. 
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INVESTIMENTO: 

Valor: Em 4x R$200,00 (Cartão de crédito S/ juros) | No boleto em 4X R$200,00(SOLICITAR OS 

BOLETOS PARA A SECRETARIA via e-mail: secretaria@nebulosamarginal.com.br) |R$720,00 À 

vista (Solicitar CUPOM de desconto para a secretaria via E-mail: secretaria@nebulosamarginal.com.br 

ou via Whatsapp +55 21 99282 9462.) | R$560,00 (Alunos de graduação de qualquer Instituição de 

Ensino superior – Enviar o comprovante de vínculo para: secretaria@nebulosamarginal.com.br e solicitar 

o desconto. Solicite o pagamento via boleto pelo e-mail: secretaria@nebulosamarginal.com.br). 

 

ATENCIOSAMENTE, 

A diretoria do Instituto Nebulosa Marginal 

 

Rio de Janeiro, janeiro de 2023. 
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